Verslag vogelreis Panama: 24/04 — 12/05 2010 door Pieter Westra

Organizatie:

Birding Breaks (www.birdingbreaks.nl)
Aratinga Tours (www.aratinga-tours.com)
Advantage Panama (www.advantagepanama.com)

Reisprogramma:

23 en 24/04: aankomst Panama (Soberania Lodge)

25/04: Parque Nacional Soberania Pipeline Road (Soberania Lodge)
26/04: Parque Nacional Chagres: Madden Forest + Panama City wetlands (Soberania Lodge)
27/04: Achiote Road (Soberania Lodge)

28/04: Kuna Yala gebergte (Burbayar Lodge)

29/04: Kuna Yala gebergte (Burbayar Lodge)

30/04: vlieghaven David (Hotel La Castilla)

01/05: Bosque Protector Palo Seco — La Fortuna Road (Hotel La Castilla)
02/05: Volcan (Hotel Dos Rios)

03/05: Parque Nacional Volcan Baru (Hotel Dos Rios)

04/05: Volcan meren en Rio Sereno (Hotel Dos Rios)

05/05: Parque Internacional La Amistad (Hotel Riande)

06/05: Cerro Azul en Cerro Jefe (Hotel Riande)

07/05: Torti (Torti Hospedaje)

08/05: San Fransisco Reserve — La Marea (La Marea basiskamp)

09/05: Darién - Harpey Eagle nest (camperen in regenwoud)

10/05: Darién - La Marea (La Marea basiskamp)

11/05: terug naar Panama City (Hotel Riande)

12/05: terugvlucht

Deelnemers:

Leendert Bakker, Martina Muilwijk, Louis Smulders, Rien Vellekoop, Trudie Tetteroo, Jan Smit, Jan
Van Pleur en Puk Relou,

Nederlandstalige begeleiding: Pieter Westra

Lokale begeleiding: Guido Berguido

Reisbeschrijving:

24 april:

De ene komt wat eerder dan de andere aan in Panama...maar uiteindelijk is iedereen present en
kunnen we beginnen aan ons Panama- avontuur...ledereen is vol verwachting...er wordt druk gepraat
over hoeveel lifers elk zal scoren...

25 april:

We beginnen onze eerste officiéle vogeldag in Panama met de wereldberoemde “Pipeline Road” in
Parque Nacional Soberania. Dit nationaal park beschermt ongeveer 22 000 ha laagland regenwoud
gelegen in de kanaalzone van Panama, makkelijk te bereiken vanuit Panama City. Vanuit onze
eenvoudige Soberania Lodge is het maar een kwartiertje rijden...We bijten de spits af met een actief
nest van de Black-capped Pygmee-tyrant: een piepklein oogje en bekje zien we zitten in een bol van



mos...het nestje hangt te bengelen vlak langs de weg...je zou op een halve meter afstand kunnen
staan zonder iets in de gaten te
hebben...gelukkig zijn we in het gezelschap
van lokale vogelexpert Guido... De Pipeline
Road doet in de voormiddag zijn faam alle
eer aan; vanuit de hoge canopy-tower krijgen
we een spectaculair uitzicht op het dak van
het regenwoud en worden we verwend met
enkele leuke canopy flocks met Blue Cotinga,
Purple-throated Fruitcrows, Gray-headed
Kite, Scaled Pigeon, Blue-headed Parrots,
Rufous Mourner, Cinnamon en White-
winged Becard, Blue Dacnis en de schuwe
Green Shrike-vireo. Terug op de begane
grond blijkt dat hier ook heel veel activiteit
is; we komen enkele flocks tegen met oa
Spotted en Bicolored Antbird, White-flanked en Dot-winged Antwren, Black-bellied en Song Wren,
Gray-headed en White-shouldered Tanager en Red-throated Ant-tanager. Op weg naar een plas zien
we van vlakbij een mooie Cinnamon Woodpecker en Southern Bentbill. Langs de oevers van deze
plas foerageren Greater Ani, Wattled Jacana, Lesser Kiskadee en zien we nog net een Snail Kite
wegflitsen... Aan het Panama Rainforest Discovery Center blazen we even uit bij een fris drankje
terwijl de kolibries rond onze oren schieten aangetrokken door de suikerfeeders: de meest algemene
is de White-necked Jacabin, maar ook Black-throated Mango, Violet-crowned Woodnymph, Violet-
bellied Hummingbird en White-vented Plumeleteer laten zich mooi zien...

De namiddag valt jammer genoeg een beetje tegen ...we doen nog wel een poging om wat meer van
de vogels van Pipeline Road te zien...buiten een Black-breasted Puffbird en een Fasciated Antshrike
die zich van vlakbij laat bewonderen komen we echter niet door de steeds toenemende regen...We
eindigen de dag met een biertje aan een bar die uitkijkt op een mooie plas waar we nog enkele
watervogels meepikken: Purple Galinule, Rufescent Tiger-heron, Green Heron, Neotropic Cormorant
en zelfs een American Pygmee Kingfisher...

26 april:

Na een vroeg ontbijt en een uurtje rijden komen we aan in Madden Forest in het Parque Nacional
Chagres. Hier krijgen we een heel andere bostype te zien dan de dag ervoor: het regenwoud wordt
hier vervangen door het tropisch droog bos, wat ook te merken is aan de verschillende vogelsoorten
die zich laten opmerken. Nog maar net aangekomen, aan de bosrand krioelt het reeds van de
vogeltjes: Blue Cotinga duikt opnieuw op, Red-crowned Woodpecker, Yellow-green en Red-eyed
Vireo, Streaked Saltator, Violaceous Trogon, en Blue-crowned Motmot. We begeven ons het bos in
en we zijn hier nog maar net of Guido hoort al onmiddellijk de Rosy Thrush-tanager...na een tijdje
zoeken krijgen enkelen een flits te zien van deze mooie maar schuwe vogel... Andere soorten die zich
in het bos laten opmerken zijn Rufous-and-white Wren, Dusky Antbird en White-bellied Antbird. De
endemische Green-and-yellow Tyrannulet krijgt iedereen hoog in de bomen te zien...zijn lange smalle
staartje steekt opvallend af tegen zijn kleine lichaam...maar ook de spectaculaire lance-tailed
Manakin die hier zeer algemeen blijkt te zijn laat zich in volle glorie zien...Ook leuk is de familie
Geoffrey’s Tamarins: kleine wit-zwarte aapjes die ons nieuwsgierig aanstaren...

Na een gezellige lunch met uitzicht op zee en skyline van Panama City bezoeken we een klein stukje
mangrovebos waar we kennis maken met de Yellow-bellied Elaenia, Northern Scrub Flycatcher,
Mangrove (Yellow) Warbler, Garden Emerald en Tropical Mockingbird. Ook enkele zoogdieren laten
zich even zien: 2-tenige luiaard en een wasbeertje (Crab-eating Racoon).Vervolgens begeven we ons
naar het pure centrum van Panama City; Guido brengt ons naar een plekje met uitzicht op enkele
kleine stukjes modderig strand en daar wemelt het van de strandlopers, meeuwen en sternen; we
amuseren ons de rest van de dag met het in detail bestuderen van de verschillende soorten die zich



in de massa schuilhouden en onderscheiden: Western Sandpipers, Willets, Marbled Godwits, Greater
Yellowlegs, Ruddy Turnstones, Laughing Gulls, Herring Gull, Sandwich Terns, Royal Terns en zelfs
enkele Black Skimmers...

27 april:

Achiote Road is opnieuw een klassieker voor de birdwatcher in Panama. De Achiote Road ligt ten
westen van Colon aan het Caraibische gedeelte van Centraal-Panama en gaat langs enkele mooie
stukken primair en secundair regenwoud beschermd in het 10 000 ha grote San Lorenzo
natuurreservaat. Omdat we vandaag wat langer onderweg zijn besluiten we extra vroeg te
vertrekken...Rond 7:00 u ‘s morgens bereiken we Achiote Road en beginnen we te vogelen. Enkele
oude bekenden duiken op: Black-cheeked Woodpecker, heel wat Orange-chinned Parakeets, Yellow-
rumped Caciques, Chestnut-headed oropendola’s, Masked Tityra, en opnieuw de Blue Cotinga.
Verder vliegen er heel wat Montezuma Oropendola’s rond en zien we grote groepen migrerende
Missisipi Kites en ook enkele Plumbeous Kites hoog in de lucht. Vervolgens kunnen we ook nog
genieten van een mooie Rufous-breasted Hermit die af en toe op zijn nest komt zitten onder een
groot Heliconia blad. Uit een welgekome koffiebreak met gebak putten we nieuwe energie en
besluiten we een klein bosweggetje in te slaan...via een koffieplantage komen we aan de rand van
een kleine rivier...het blijft lange tijd stil tot Guido ineens de White-headed Wren hoort...iedereen is
ineens weer geboeid en we gaan op het geluid af...enkelen krijgen deze grote winterkoning ook te
zien in een hoge boom fouragerend tussen de bromelia’s.

Rond de middag lunchen we in een lokaal restaurantje waar we ons tegoed doen aan een heerlijke
typische maaltijd met kip rijst, bonen en bakbanaan. In de namiddag rijden we terug via de Gartun
Locks. Hier stoppen we even om de gigantische containerschepen van dichtbij te bekijken wanneer
ze door de enorme sluizen worden geloodst. ‘s Avonds na het avondeten sluiten we af met de
Mottled Owl die na een tijdje tevoorschijn komt reagerend op de playback van de I-pod...

28 april:

Na de lange en vermoeiende dag van gisteren besluiten enkelen wat langer te slapen...slechts met
een beperkt groepje vroege vogelaars doen we een pre-ontbijt wandelingetje langs het Gamboa
Rainforest Resort. Er is veel activiteit en op korte tijd krijgen we heel wat te zien...heel wat oude
bekenden, maar we zien ook enkele mooie nieuwe soorten: Black-headed Tody-flycatcher laat zich
mooi zien, evenals de Purple-crowned Fairy,
Buff-breasted Wren, Yellow-tailed Orioles,
Blue Dacnis en Black-headed Saltator.

Na een lekker ontbijt pakken we in en gaan
we op weg naar het Kuna Yala gebergte
waar we de komende dagen zullen
verblijven in de primitieve Burbayar Lodge.
Het is een mooie rit die ons voert eerst
langs vlaktes en weilanden, waar we een
White-tailed Kite te zien krijgen en
vervolgens de beboste bergen in. We
maken een stop voor een koppeltje White
Hawks en rijden vervolgens dieper de
bergen in tot we uitkomen aan de afgelegen ng-Dille
Burbayar Lodge. We worden verwelkomd door de aardige Spaanse eigenaar en door heeI wat
kolibries die nerveus rond de suikerfeeders fladderen; we onderscheiden: Blue-chested
Hummingbird, White-necked Jacobin, Violet-crowned Woodnymph, Rufous-tailed Hummingbird en
Long-billed Hermit. In de namiddag doen we nog een kleine wandeling langs de hoofdweg langs
stukjes primair en secundair regenwoud en komen we nog enkele leuke soorten tegen: een
Semiplumbeous Hawk zit eenzaam in een hoge boom de omgeving af te staren; enkele flocks leveren
ook wat leuke nieuwe soorten op zoals Scatlet-thighed Dacnis, Shining Honeycreeper, Dusky-faced




Tanager, Plain-colored Tanager, Tawny-crested Tanager, Blue-black Grossbeak, Pied Puffbird,
Swainson’s Thrush en Fulvous-vented Euphonia. Maar ook heel wat papegaaien laten zich geregeld
opmerken: we horen en zien Blue-headed Parrots, Red-lored en Mealy Parrots, zeer veel Orange-
chinned Parakeets en enkele mooie Brown-hooded Parrots.

29 april:

Burbayar Lodge en omgeving staan bekend om de bijzondere avifauna eigen aan het middelgebergte
van het Kuna Yala gebergte met als lokale specialiteiten de bizarre Sapayoa en de Speckled Antshrike.
Met grote verwachtingen trekken we in de voormiddag een smal bospad in. Al snel blijkt dat we
zullen zweten...de paadjes hier zijn erg glibberig en smal en gaan ofwel stijl omhoog ofwel stijl
omlaag...Ondanks onze fysieke inspanningen worden we toch beloond met enkele leuke soorten: een
Buff-throated Foliage-gleaner reageert goed op de playback van de I-pod en laat zich mooi zien aan
iedereen. lets verderop spot Guido de prachtige Great Jacamar...hij zit vrij goed verborgen, maar
iedereen ziet hem wel duidelijk...we slepen ons dieper het bos in en komen een kleine flock tegen
met Lesser Greenlets, Black-striped Woodcreeper, Olive Tanagers en enkele Slate-throated
Gnatcatchers. Door de regen die in aantocht is besluiten we terug te keren...op het einde van het pad
worden we toch nog even verwend met een Wedge-billed Woodcreeper en een flockje tanagers met
daarin de Sulphur-rumped Tanager en
Tawny-crested Tanager.

Modderig en moe verschijnen we voor de
lunch...in de namiddag ondernemen we een
gelijkaardige wandeling alleen ietsje
extremer en langer dan die van de
voormiddag...we ploeteren opnieuw langs
smalle modderige steile paadjes...de vogels
laten het jammer genoeg een beetje
afweten...de soorten die we tijdens deze 4-u
durende tocht zien zijn op 1 hand te tellen...;
we zien King Vulture en Double-toothed Kite
in een boom zitten, een Yellow-eared
Toucanet in het bladerdak bewegen, en een

Sulphur—ru yfal

Dull-mantled Antbird foerageren op de bosgrond.
De zware fysieke inspanning levert wel wat op, maar niet echt wat we er van verwachtten...Sapayoa
en Speckled Antshrike blijven voorlopig een mythe voor ons...

30 april:

Op onze laatste halve dag in Burbayar Lodge besluiten we het rustig aan te doen na de zware
wandelingen van de vorige dag. We beginnen met een korte wandeling achter de lodge waar lokale
gids Michael ons naar een actief nest brengt van een Purplish-backed Quail-dove. De vogel zit goed
verstopt temidden van een palmboom, maar iedereen krijgt hem goed te zien. Vlakbij komen we ook
een klein voedselgroepje tegen met oa Tawny-faced Gnatwren, White-flanked Antwren en enkele
Olive Tanagers. lets verderop en na alweer een pittige afdaling komen we aan een klein beekje waar
volgens Michael de Stripe-throated Wren zijn territorium heeft. Na playback van de vocalisatie is
Guido inderdaad in staat om een mooie exemplaar te lokken; ondanks zijn nerveuze bewegingen
door het bladerdak kan iedereen de Stripe-throated Wren aftikken... We wachten vervolgens wat af
aan het beekje, volgens Guido een goede plek voor Sapayoa, maar ook deze keer hebben we geen
succes...

We keren terug naar de lodge en na de lunch doen enkelen nog een kleine wandeling langs een
stukje secundair bos vlakbij de lodge. Dit levert enkele leuke soorten op: White-whiskered Puffbird,
Plain Xenops en de bizarre Browwnish Twistwing of Brownish Flycatcher: een kleine bruine flycatcher
die constant één van zijn vleugels opheft, vandaar ook de naam “Twistwing”... In de namiddag rijden
we door naar de vlieghaven en vliegen we naar David, waar we verwelkomd worden door een



enorme stortbui, zo fel dat de piloot besluit bij de eerste poging tot landen éénmaal we de grond
raken meteen weer op te trekken...na nog een rondje en nadat de regen wat minder is lukt de
landing dan toch...We zijn nog maar net op de begane grond of vlak voor ons, op de landingsbaan
vliegen enkele Lesser Nighthawks...leuke afsluiter van alweer een boeiende dag...

1 mei:

Vandaag staat de “La Fortuna Road” op het programma: een zeer interessant vogelgebied in het
westelijk gedeelte van Panama waarbij zowel het Pacifische als Caralblsche gedeelte aan bod komt
van het westelijk gedeelte van het Talamanca i 5
gebergte. We rijden door het Reserva Forestal Fortuna
en Bosque Protector Palo Seco, beide mooie
natuurgebieden die mooie stukken maagdelijk nevel-
en regenwoud beschermen.

Na een geimproviseerd vroeg ontbijt in de lobby van
het hotel vertrekken we reeds voor zonsopgang met
de bus de bergen in. Na een uurtje rijden begint het
interessant te worden: de weilanden van de
laaglanden worden vervangen door mooie stukken
nevelwoud...onze eerste stop van de dag levert al
meteen een spectaculaire soort op: de Black Guan zit
éénzaam op een hoge kale tak de omgeving rond te
speuren. lets verder maken we een korte wandeling
langs de hoofdweg en komen we heel wat
interessante soorten tegen: een groepje Sulfour-
winged Parakeets laat zich even opmerken maar is
jammer genoeg weer snel weg; vervolgens duiken
Hepatic, Common Bush- en Blue-and-Gold Tanagers c
op, Emerald Toucanet en enkele interessante kolibriesoorten zoals de White-tailed Emerald en
Purple-throated Mountain-gem. Louis, die iets verder voor de rest van de groep loopt ziet in het
dichte struikgewas ook nog de fraaie White-naped Brush-finch. We rijden ietsje verder en nemen
onze eerste welgekome koffiebreak . Een 2de stop brengt ons naar een zijweg, waar wat minder
verkeer is. Na enkele minuten duiken de eerste vogels op: Golden-olive Woodpecker komt op de
play-back van de I-pod af en een Pale-vented Thrush houdt zich schuil in de dichte begroeiing van het
woud, terwijl Slate-throated redstarts nerveus door het gebladerte fourageren. Nog ietsje verder
merken we een koppel Barred Hawks op en we kunnen hun spectaculaire baltsvlucht bewonderen
hoog in de lucht. Ook zien we een mooi koppeltje Black-thighed Grossbeaks en de gracieuze vlucht
van enkele Swallow-tailed Kites. Wanneer we de Costarican Pygmee-owl| horen proberen we deze
dwerguil met de I-pod dichterbij te lokken. Dit lukt uiteindelijk niet, maar heel wat andere soorten
komen nieuwsgierig op de vocalisatie van de uil af: we zien Silver-throated Tanagers, Tufted
Flycatchers, de zeldzame White-bellied Mountain-gem, Black-bellied Hummingbird en enkelen
krijgen zelfs een glimp te zien van de kleurrijke Spangle-cheeked Tanager. We dalen wat af en krijgen
onmiddellijk andere soorten te zien: een klein flockje van oa Black-faced Grossbeaks, White-vented
Euphonia’s en enkele Passerini’s Tanagers zien we nerveus door het gebladerte fourageren. Er
vocaliseert ook een Collared Trogon, die we echter niet te zien krijgen...

We lunchen uitgebreid aan een wegrestaurantje en vervolgens dalen we verder af naar de
Caraibische laaglanden. Onze volgende halte is aan een stukje weiland aan de rand van het bos; we
bevinden ons nu opnieuw in het vochtige warme klimaat typisch voor de laaglanden en binnen een
10-tal minuten staan we allemaal hevig te zweten; ondanks de warmte is er toch heel wat activiteit
en kunnen we enkele nieuwe soorten aftikken zoals de Olive-backed Euphonia, Slaty Spintail, Gray-
capped Flycatcher, Black-crowned Tityra, Olive-throated Parakeet, White-collared Seedeater en
enkele Brown Jays. Voor we verder rijden kunnen we nog genieten van een groep migrerende




roofvogels; in een 5-tal bellen van opstijgende warme lucht kunnen we Mississipi Kites, Plumbeaous
Kites, heel veel Turkey Vultures en één enkele Broad-winged onderscheiden.

Wanneer we in de namiddag terugrijden naar David maken we nog 1 keer een stop aan enkele
kolibriefeeders waar we Green Hermit, Bronze-tailed Plumeleteer, Violet-crowned Woodnymph en
de mooie Green Thorntail zien; iets verderop in een vijgenboom die vol vruchtjes staat zien we
enkele fraaie White-ruffed Manakins, een vrouwtje Red-capped manakin en enkele Bay-headed
Tanagers.

2 mei:

Voordat we de hooglanden intrekken pluizen we het semi-open landschap uit rond de vlieghaven van
David en omstreken. We ontbijten in de open lucht met uitzicht op enkele plasjes met zicht op Least
Grebe, Black-bellied Whistling Ducks, Green Herons en Purple Galinules. Vlakbij in de bomen duiken
ook de Yellow-bellied Elaenia, Strekaed Flycatcher en Streaked Saltator op. Op het graslandje voor
ons fourageren Eastern Meadowlarks. In het kleine stukje bos achter de vlieghaven gaan we op zoek
naar enkele typische bosvogels; al snel vinden we een actieve lek van de spectaculaire Orange-
collared Manakin, iedereen krijgt een goed zicht op de gekke danssprongetjes van deze kleurrijke
vogeltjes. De Black-hooded Antshrike laat het echter afweten, aan de bosrand zie we wel nog enkele
mooie Lance-tailed Manakins, een yellow-bellied Flycatcher, Yellow Tyrannulet, Swainson’s Thrush,
Blue-black Grassquit en Variable Seedeater. Vervolgens nemen we de bus om enkele natte
weilanden te bezoeken. Aan een plas zien zowel Green, Ringed als Amazon Kingfisher, Great Blue
Heron, Great Egret en Northern Jacana’s. lets verder zien we een White-tailed Kite bidden en een
fraaie Pearl Kite op een elektriciteitsdraad zitten. In wat lage struikjes in een weiland merken we een
groepje Lesser Goldfinches op. We rijden een eindje verder, steeds de lucht in de gaten houdend
voor de Lesser Yellow-headed Vultures, die hier zouden moeten voorkomen...jammer genoeg laten
de zeer algemene Turkey Vultures zich enkel zien...Aan een nat stukje waar een tractor bezig is de
boel om te ploegen zijn heel wat watervogels geconcentreerd en van vlakbij zien we een hoop
koereigers, Snowy en Great Egrets, White Ibis en Wood Storks.

Het gekwetter van parkieten trekt vervolgens onze aandacht: vlakbij wordt even een groepje Brown-
throated Parakeets gespot. Onze volgende stop houden we aan een kleurrijke Flamboyan boom die
in bloei staat en waar heel wat kolibries rondvliegen; we zien oa Rufous-tailed Hummingbird en de
Scaly-breasted Hummingbird.

Na de lunch trekken we verder richting hooggebergte van West-Panama. Onderweg naar ons hotel
stoppen we aan een kleine lodge, waar de eigenaar heel wat suikerfeeders heeft hangen. Ondanks
de gietende regen zijn de kolibries heel actief en van vlakbij kunnen we heel wat nieuwe kleurrijke
soorten bewonderen: de grote Violet Sabrewing is de meest algemene, maar ook White-throated
Mountain-gem, Snowy-bellied Hummingbird, Stripe-tailed Hummingbird en Green Violetear laten
zich zien. Wanneer het iets minder begint te regenen worden ook andere vogelsoorten actief: zo zien
we de fraaie Chestnut-capped brush-finch op het gazon rondspringen en ook de White-throated
Thrush, Pale-vented Pigeon en Mountain Elaenia duiken op. Tegen de schemering komen we aan in
Hotel Dos Rios terwijl het nog steeds aan het regenen is; in de mooie bloemenrijke tuin sluiten we de
dag af met een koppeltje Black Phoebe’s die van op een steen vliegen zit te vangen...

3 mei:

Het endemenrijke Talamanca gebergte van het westen van Panama is een absolute must voor de
vogelaar in Panama. Een 70-tal soorten komen in dit gebergte voor en nergens anders ter wereld. Dit
maakt het Talamanca gebergte, dat zich uitstrekt van Centraal Costa Rica tot West-Panama, tot één
van de plekken met ’s werelds hoogste concentraties aan endemen op het vasteland . Vandaag
maken we in de voormiddag een wandeling langs het bekende “Los Quetzales” pad in het Parque
Nacional Volcan Bard.

Wanneer we ’'s morgens het pad bereiken worden we verwelkomd door oa een Mourning Dove die
op een telefoondraad zit en enkele Yellow-bellied Seedeaters die zich tegoed doen aan de zaadjes
van enkele grassprieten in een weiland. Ook de mooie Acorn Woodpecker laat zich snel zien...en



plots klinkt de roep van de Resplendent Quetzal...de I-pod wordt bovengehaald en al snel komt er
een vrouwtje tevoorschijn. Na een tijdje komt ook heel even een mannetje overvliegen: iedereen ziet
de prachtige lange rugdekveren die gracieus achter de rood-groene vogel aan fladderen. Niemand
ontkomt aan het kippevel veroorzaakt door dit kort maar spectaculair moment...

We wandelen een licht stijgende weg op met aan weerszijden mooie stukken nevelwoud en
observeren verschillende voedselgroepjes met daarin Flame-throated Warblers, Black-cheeked
Warblers, Wilson’s Warblers, Collared Redstarts, Ruddy-capped Nightingale-thrush, Mountain Robin,
Black-cfaced Solitaire, Ruddy Treerunners, Streak-breasted Treehunter, Sooty-capped Bush-tanagers,
Tufted Flycatchers en Yellow-thighed Finch.

Tijdens de lunch krijgen we een heerlijke
pizza voorgeschoteld en krijgen we het
gezelschap van de Volcano en Scintillant
Hummingbird .

In de namiddag bezoeken we de prachtige
botanische tuin van Finca Dracula ook
bekend om zijn uitgebreide en goed
verzorgde orchideeéncollectie; maar ook
vogels zijn hier overvloedig aanwezig; aan de
ingang zien we heel wat Long-tailed Silky-
flycatchers, een koppeltje Flame-colored
Tanagers, een Rufous-browed Peppershrike,
Silver-throated Tanagers en een
Blackburnian Warbler. Vanuit een rustig
terrasje te midden van de bloemenrijke tuinen komen we nog een groepje tegen met daarin oa
Spangle-cheeked Tanagers en een Barred Becard. Opmerkelijk is de Ochraceous Wren die enkele
minuten vlak voor ons komt paraderen, terwijl de Wrens of winterkoningen nochtans bekend staan
om hun nerveus en schuw gedrag. Na een fikse regenbui keren we terug naar het hotel; onderweg
maken we een laatste stop aan een vijver vlak voor het grote Bambino Hotel, hier zien we een
koppeltje Toorent Tyrannulets en een Green Kingfisher. In het Dos Rios Hotel sluiten we af met de
Orange-billed Nightingale-thrush; de vogel laat zich snel opmerken door zijn opvallende zang, en na
enkele minuten in het struikgewas turen zien we hem ook...

4 mei:

Rond het vliegveld van Volcan (dat niet meer is dan een hele brede en lange strook asfalt) is het
omgeven door mooie weilanden met hier en daar een nat stukje. Dit is het scenario van onze
ochtendexcursie en de plek waar de Chiriqui-ondersoort van de Masked Yellowthroated zich zou
moeten schuilhouden, een ondersoort met een zeer beperkt verspreidingsgebied rond de
Costaricaanse-Panamese grens. De Chiriqui Yellowthroat , zowel man als vrouw laten zich inderdaad
mooi zien in het natte weilandje zittend op een lange rietstengel. Maar ook andere leuke soorten
duiken op: een koppeltje Pale-breasted Spintails zitten vlakbij maar goed verborgen te vocaliseren en
wordt door iedereen gezien; ook krijgen we een herkansing voor de Rosy Thrush-tanager, die zich
schuilhoudt in het dichte struikgewas; met behulp van playback laat hij zich mooi zien en de meesten
kunnen deze bijzondere soort aftikken op de lijst.

Na het open stukje komen we aan een mooi stukje bos gelegen rond het Volcan meer. Ook hier blijkt
heel wat activiteit te zijn: de lawaaierige bright-rumped Atilla wordt na lang zoeken hoog in een
boom opgemerkt; voedselgroepjes leveren een glimp van Rufous-breasted Wren op, Red-faced
Spintails, een heleboel Golden-crowned Warblers, enkele Rufous-capped Warblers, Lesser Greenlets,
Blue-crowned Motmot, een mooie Olivaceous Piculet, Ochre-bellied Flycatcher, Olivaceous
Woodcreeper en Slate-throate Redstarts. Ook de Scaly-breasted Wren is aanwezig, die zijn
aanwezigheid verraadt met zijn typisch hoge fluittuin (deze soort heette voordien de “Whistling
Wren”). De I-pod wordt bovengehaald om hem te lokken, maar we moeten ons tevredenstellen met
slechts enkele flitsen van een klein bruin vogeltje ...



De vele kleurrijke bloemen die we tegenkomen trekken heel wat kolibries aan; we zien oa Showy-
bellied Hummingbirds, Violet-crowned Woodnymphs, Green Hermit en de kleine Violet-headed
Hummingbird.

Van het meer is weinig te zien door het dichte bos, toch zien we enkele reigers en andere
watervogels zoals Commen Gallinule en de American Coot.

Na de ochtendwandeling blazen we even uit bij een lekkere koffie in een leuk cafeetje waar ze ook
koffie verwerken, het ruikt er heerlijk naar...wat anders dan koffie...wanneer we doorrijden zien we
in de omliggende weilanden toch nog een paar leuke soorten zoals de fraaie Ruddy-breasted
Seedeater, Eastern meadowlark, Bronzed Cowbird en Fork-tailed Flycatcher.

In de namiddag staat het gebied rond Rio Sereno tegen de grens met Costa Rica op het programma:
een gebied in het middelgebergte waar koffieplantages en stukken secundair en primair regenwoud
zich afwisselen. De hevige regen speelt ons echter parten waardoor we een hele tijd genoodzaakt zijn
om te blijven zitten in de bus...rond 16:00 h echter klaart het op en ineens klinken van overal de
vogels...juist na een hevige regenbui is een ideaal moment om vogels te observeren en dat merken
we ook snel: in een koffieplantage aan de bosrand zien we enkele kleurrijke tanagers: bay-headed en
Silver-throated Tanager en Scarlet-thighed Dacnis en al snel krijgen we ook één van onze doelsoorten
van de dag te zien: de spectaculaire Fiery-billed Aracari laat zich prachtig zien in het zonlicht waarbij
zijn knalrode lange bek mooi benadrukt wordt. Het lukt Guido uiteindelijk om de Turqoise Cotinga te
spotten: het kleine blauwe stipje in de verte door de verrekijker wordt een iets groter blauw stipje
door de telescoop. Deze bijzonder mooie vogel is eveneens een doelsoort van het Rio Sereno gebied;
de Turqoise Cotinga is endemisch voor Costa Rica en West-Panama en is met uitsterven bedreigd. Al
bij al is het ondanks de felle regen toch nog een geslaagde namiddag geweest...

5 mei:

Reeds voor zonsopkomst verzamelen we op de parking waar we een Tropical Screech-owl horen
roepen. Met wat geduld en dankzij de playback van de I-pod zien we een koppeltje in het schijnsel
van onze zaklamp...

Vandaag doen we het Parque Internacional La Amistad aan; een beschermd gebied met een enorme
omvang dat zich uitstrekt van Zuid Costa Rica tot West-Panama. We maken een prachtige wandeling
door een mooi stukje nevelwoud waar praktisch elke boom beladen is met epifyten zoals bromelia’s,
mossen en varens en waar we af en toe

kunnen genieten van prachtige uitzichten op -
het bos en omliggend landschap en
idyllische snelstromende beekjes die het bos
door kronkelen. Onderweg komen we heel
wat interessante vogels tegen: één van de
eerste soorten die we zien is de Prong-billed
Barbet en Black-faced Solitaire. Vervolgens
krijgen we nog eens uitgebreid een
mannetjes quetzal te zien: hij komt vlakbij
op een boomstam zitten en iedereen kan
genieten van het glinsterende verenkleed
van deze bijzonder mooie vogel; camera’s
worden bovengehaald voor dit uniek
moment. Dit is absoluut één van de
hoogtepunten van de reis !!

Verderop het pad zien we nog wat oude bekenden zoals Sooty-faced Bush-tanager, Large-footed
Finch, yellow-thighed Finch, Collared Redstart, Black-cheeked Warbler, Long-tailed Silky-flycatcher,
maar ook enkele nieuwe soorten worden gespot: de extreem schuwe Silvery-throated Tapaculo laat
zich enkele seconden zien wanneer hij uit zijn schuilplaats komt, aangetrokken door de playback van
de I-pod; de Wrenthrush (of Zeledonia) is zelfs nog schuwer; voor deze soort moeten we ons echt

-

Resplendent Quetzal



bijna op onze buik op de grond leggen en door het dichte struikgewas turen...enkelen worden
beloond met een glimp van deze zeldzame vogel.

In de namiddag keren we terug naar de vlieghaven van David. De extreme hitte inspireert ons niet
direct om nog veel vogels te gaan bekijken...we doen toch een poging en zien nog een mooie
Lineated Woodpecker dichtbij in een boom zitten, enkele Red-lored Parrots en Orange-chinned
Parakeet, een Streak-headed Woodcreeper en Red-crowned Woodpecker. Na een korte
binnenlandse vlucht komen we terug in Centraal Panama aan, waar we verblijven in het Riande
Hotel...ideale uitvalsbasis voor het Cerro Azul gebied dat de volgende dag op het programma staat...

6 mei:
Vandaag brengen we de dag door in Cerro Azul: dit is een gebied op een uurtje rijden van Panama
City dat grenst aan het Parque Nacional Chagres. De rust, natuur en nabijheid van de grote stad
maakt dat hier heel wat rijkere Panamezen een buitenverblijfje hebben. Wij beschikken de hele dag
over een gezellig afgelegen huisje omgeven door bloemenrijke tuinen en prachtige uitzichten op met
regenwoud bedekte heuvels. De ideale uitvalsbasis om enkele interessante soorten te observeren
van het Middengebergte van Centraal Panama. Vanaf het eerste moment dat we de tuin instappen
worden we overdonderd door de vele kolibries die hier heen en weer schieten: we onderscheiden:
White-necked Jacobin, Green Hermit, Bronze-tailed Plumeleteer en Rufous-tailed Hummingbird aan
de suikerfeeders en enkele kleinere soorten rond de bloemen van het huis: Violet-headed
Hummingbird, Violet-capped Hummingbird en zelfs de Rufous-crested coquette, jammer genoeg zien
we wel enkel het vrouwtje. Vanuit het comfortabele terras zien we ook nog enkele fraaie Swallow-
tailed Kites en een koppeltje White Hawks. Af en toe duikt er ook een groepje kleurrijke tangara’s
op: Emerald, Bay-headed, Speckled en zelfs de Rufous-winged Tanagers doen zich tegoed aan enkele
bessen in nabijgelegen struiken, maar ook tawny-capped Euphonia’s, Blue Dacnis, Scarlet-thighed
Dacnis en Shining Honeycreeper en White-ruffed Manakin laten zich opmerken...Een korte wandeling
brengt ons naar een stukje bos waar Guido enkele Antbirds hoort, oa de spectaculaire Ocellated
Antbird; de I-pod wordt bovengehaald en in een paar seconden staan we oog in oog met deze
prachtige Antbird...het gaat allemaal echter zeer snel en slechts weinigen krijgen deze bijzondere
vogel goed te zien...Ook leuk is de
verschijning van een koppeltje yellow-eared
Toucanets die zich te goed doen aan enkele
vruchtjes in een boom enkele meters boven
ons en het koppeltje White-breasted
Woodwrens die vlakbij zitten te scharrelen ...
Na een uitgebreide lunch en kleine siésta
besluiten we het iets hoger gelegen Cerro
Jefe te bezoeken. We wandelen door een
eigenaardig bos met korte en gedrongen
stammen waar het muisstil is...één enkele
Scale-crested Pygmee-tyrant laat zich horen,
en na enige tijd ook zien...ons geduld wordt
lange tijd op de proef gesteld, tot we
eindelijk in een leuk voedselgroepje terecht komen; we komen opnieuw heel wat kleurrijke tanagers
tegen zoals Emerald en Speckled Tanager, maar ook de Black-and-yellow Tanager en Olive Tanager
laat zich zien. In de flock zit ook een specht die de Stripe-cheeked Woodpecker blijkt te zijn: een
endeem voor Panama ! Na de wat slome start worden we toch nog beloond met een bijzondere
soort en het animo zit onmiddellijk weer in de groep !

7 mei:

We nemen afscheid van de achterblijvers Trudie en Rien, de 7 overblijvenden trekken vervolgens
met iets meer plaats in de bus naar het wilde, primitieve en weinig bezochte Darién gedeelte van
Panama... Onze eindbestemming voor vandaag is het kleine gehuchtje Torti, gelegen in het westelijk



gedeelte van de Darien provincie. Onderweg passeren we het grote Bayano meer waar we onze
eerste stop inlassen. We zien enkele watervogels zoals Leaset grebe, Purple Galinule, Black-bellied
Whistling Duck, Neotropical Cormorant, Green Heron, maar ook de de Cocoi Heron en een Pied
Water-tyrant, nieuwe soorten voor de reis. letsje verderop komen we aan een brug, waar we even
uitstappen en de vogels observeren die op ooghoogte in het bladerdek rondfourageren. Ondanks de
hitte (het is ondertussen reeds 11:00 u) is er heel wat activiteit: een One-colored Becard vliegt af en
aan naar zijn groot bolvormig nest met nestmateriaal, Masked Tityra’s, Yellow Warblers, Thick-billed
Euphonias en White-shoulderen Tanagers vormen een voedselgroepje en daarin merken we ook de
Streaked Xenops op, een zeer merkwaardige observatie, daar deze soort eerder in het
middelgebergte verwacht wordt...In dezelfde flock zien we ook nog de kleurrijke Yellow-backed
Oriole en de Rufous-winged Antwren, deze schuwe vogel is een typische soort van Zuid-Amerika en
reageert gelukkig goed op de playback van de I-pod waardoor iedereen hem goed te zien krijgt.
Rond de middag komen we aan in Torti waar we onze intrek nemen in het enige hotelletje van het
dorp: zeer primitief, maar in de Darien valt daar nu éénmaal niet aan te ontkomen...

In de namiddag bezoeken we het nabijgelegen
San Fransisco reservaat; een mooi natuurgebied
met laagland regenwoud. Guido Berguido is tot
op heden de enige lokale vogelgids die
vogelaars naar dit gebied brengt. De
toegangsweg tot het reservaat gaat langs een
mooi stukje weiland met hier en daar een plas.
We zien hier heel wat Variable Seedeaters,
Smooth-billed Ani’s, Shining Cowbirds en één
enkele Giant Cowbird. Het bospad dat we
betreden is goed toegankelijk met aan
weerszijden secundair regenwoud. We komen
aan een lek van Golden-collared Manakins en
genieten van de gekke dansjes van deze
kleurrijke vogels. Een Great Jacamar komt
vlakbij op een tak zitten en camera’s worden bovengehaald. Ook een Broad-billed Motmot laat zich
gewillig fotograferen. Op een bepaald moment zien enkelen ook enkele quails in de struiken
wegspurten die na raadpleging van het boek de Marbled Woodquails blijken te zijn. We komen
enkele voedselgroepjes tegen en zien oa White-whiskered Puffbird, Ruddy-tailed Flycatcher, Orange-
billed Sparrows, Northern Barred Woodcreeper en een koppeltje Ocellated Antbirds. Bij enkele rode
Heliconia bloemen fladderen de kleine Blue-throated Goldentail en merken we een White-vented
Plumeleteer. Wanneer we besluiten terug te keren blijven we nog even staan aan de bosrand, altijd
een interessante plek om vogels te spotten, doordat je uit het bos bent maar toch zicht hebt op het
bos is het altijd wat makkelijker om de vogels te zien...In de boomtoppen spotten we nog een Olive-
sided Flycatcher, wat Chestnut-headed Oropendola en een Violaceous Trogon. Guido hoort een
Barred Puffbird en probeert hem dichterbij te lokken maar dat lukt niet...Als allerlaatste zien we nog
een mooie Blue Ground-dove voorbijvliegen: het zachte blauwgrijze verenkleed steekt mooi af tegen
de groene achtergrond van het regenwoud...

8 mei:

We beginnen de dag met een wandeling in het San Fransisco reservaat en besluiten deze keer wat
meer aan de bosrand te blijven. De toegangsweg is net als gisteren weer zeer actief met heel wat
Smooth-billed Ani’s, Gray-headed Chachalaca’s, Ruddy-ground Doves, Red-legged Honeycreepers en
enkele Collared Aracari’s. We zien ook enkele kolibries fouragerend rond de rode bloemen van
Erythrina boom: Scaly-breasted Hummingbird, Rufous-tailed Hummingbird en Black-throated Mango
laten zich opmerken. Verder genieten we van de White-eared Conebill die vlakbij nerveus in een
boom zit te fourageren en zien we hoe een Sooty-headed Tyrannulet steeds dichterbij komt
aangetrokken door de playback van Guido’s I-pod; niet echt een kleurrijke vogel, maar wel een



typisch soort voor het Darien gebied met beperkt verpreidingsgebied. Aan de bosrand aangekomen
worden we vervolgens verwend met een prachtige Blue Coting die hoog in een boom staat te
pronken in het zonlicht, maar de waarneming van de dag gaat met voorsprong naar de zeldzame
Black-and-White Hawk Eagle die we hoog in een kale boom zien zitten. Met de telescoop hebben we
een prachtig zicht en kunnen we zelfs de zwarte kuif op zijn achterhoofd onderscheiden. Een
wandeling langs de bosrand levert verder nog wat leuke soorten op zoals de Plain-breasted Ground-
dove, Pied Puffbird, Olivaceous Piculet, Western Slaty Antshrike en de Black-tailed Trogon.

In de namiddag rijden we via een hobbelige weg naar de kleine haven van Puerto Quimba waar een
bootje bemand door 2 Embera indianen ons staat op te wachten. Een lange boottocht, eerst via een
uitgestrekt mangrovegebied en later dieper de jungle in brengt ons naar het Embera-dorpje La
Marea. Onderweg zien we heel wat watervogels: Brown Pelicans, Magnificent Grigatbirds, Great ,
Snowy en Cattle Egrets, Tricolored en Little Blue Herons, Osprey, Laughing Gulls, Sandwich en Elegant
Terns, White lbis en Whimbrel. Het laatste stukje naar La Marea gaat door de lage stand van het
water zeer traag; af en toe moeten er wat mensen de boot uit om te helpen duwen, maar dat hoort
natuurlijk bij het avontuur. Rond 5:00 u ‘s middags komen we eindelijk aan in la Marea en onze
verbazing is groot wanneer we merken dat er een heus verwelkomingcomité ons staat op te wachten
bestaande uit lachende mannen, vrouwen en kinderen gekleed in typische Embera klederdracht: de
vrouwen met hun kleurrijk rokjes, de mannen met een klein lapje rond hun middel , iedereen mooi
versierd met zwarte lichaamsschilderingen en kleurrijke sierraden...iedereen lacht naar ons en we
worden onmiddellijk geholpen met de bagage, terwijl de kinderen zonder schroom onze handen
nemen en ons de weg wijzen naar onze verblijfplaats. Wat een geweldig en kleurrijk volkje | We
verblijven in eenvoudige hutjes aan de rand van het Marea dorp te midden van het regenwoud. Deze
plek is echt uniek; we zitten midden in de jungle en te midden van een vreemde exotische cultuur,
we zijn werkelijk de enige toeristen hier. Guido is immers de enige lokale gids in Panama die
toeristen naar La Marea brengt.

9 mei:

Het Darien gebied staat niet alleen bekend om zijn authentieke volkeren zoals de Emberas, maar ook
om zijn overweldigende natuurrijkdom. Het Darien gebied is één van de grootste beschermde
gebieden van Centraal Amerika en doordat het gebied zo ontoegankelijk is, is de natuur zeer intact
gebleven met grote predatoren zoals katachtigen en grote roofvogels die aan het top van de
voedelpiramide staan. Ons doel van vandaag is om kennis te maken met één van die grote
predatoren: de Harpey Eagle. Vol moed trekken we s‘morgens op pad de jungle in. We worden
vergezeld van de sympathieke indiaan Chichi: onze gids en waterdrager. Naast Chichi krijgen we ook
de hulp van andere dragers die ons helpen bij het sjouwen van tenten en voedsel. Het eerste
gedeelte lopen we door secundair regenwoud. Guido wijst ons op enkele leuke soorten: vlakbij zit
een Gray-cheeked Nunlet in het struikgewas en een Speckled Mourner en een groepje Black-chested
Jays laten zich mooi zien. Na een tijdje komen we aan een open vlakte in het bos waar een grote
boom staat beladen met oropendola-nesten: we zien tientallen Black Oropendolas: een bijzondere
soort die enkel in het Darien gebied van Oost-Panama en Noord-Colombia voorkomt. In de lucht zien
we tussen de Black Vultures een King Vulture en Common Black Hawk zweven. lets verderop zijn
enkele Antbirds in de weer...Guido haalt zijn I-pod te voorschijn en zet de vocalisatie op van Bare-
crowned Antbird en na een 10-tal seconden komt de schuwe vogel uit het struikgewas om
gedurende enkele seconden voor ons te poseren. Naarmate we verder lopen komen we meer en
meer in echt maagdelijk regenwoud terecht. Vogels spotten wordt wat moeilijk, maar toch zien we
nog enkele mooie typische bosvogels zoals de Black Antshrike, White-fronted Nunbird, Cinnamon
Woodpecker, Black-striped Woodpecker, Tawny-crowned Greenlet en de prachtige Golden-headed
Manakin. Het moeilijke terrein gecombineerd met het warme en vochtige klimaat doet het zweet uit
onze porién stromen en onze fysieke conditie wordt werkelijk op de proef gesteld...gelukkig kunnen
we gebruik maken van paarden die bereid zijn onze vermoeide lijven door de jungle te torsen... dit
loopt echter niet helemaal goed voor Leendert die van zijn paard sukkelt en een paar tuimelingen
maakt...Leendert is er even suf van maar gaat dan toch moedig verder...



Ons eindpunt is een primitief kamp aan een riviertje vlakbij een oud Harpey Eagle nest waar een jong
van 1,5 maand in de buurt zou moeten zitten. Harpey Eagle jongen blijven de eerste 2 jaar in de
buurt van hun nest rondhangen; de ouders komen ongeveer eens per week het jong bezoeken om
voedsel achter te laten. Na 2 jaar staat het jong er alleen voor. De enige manier om een Harpey Eagle
observatie te garanderen is dus geduldig afwachten aan een recent actief nest...Tot zonsondergang
blijven we onder het nest zitten constant de boomtoppen afturend maar krijgen de Harpey Eagle
jammer genoeg niet te zien.

Na een verfrissende duik in een beekje en een stevig avondmaal gaat iedereen uitgeput zijn tent in...

10 mei:

We ontwaken door het gekwetter van de vogels; vooral de lawaaierige Red-lored Parrots doen hier
dienst als natuurlijke wekker. Tijdens ons eenvoudig ontbijt spitst Chichi zijn oren, en jawel...hij
hoort het geschreeuw van een Harpey Eagle... in aller ijl worden de laatste boterhammen in de mond
gepropt en gaan we op stap naar het Harpey Eagle nest. Chichi ontpopt zich als de absolute held van
de dag, wanneer hij na een 15 tal minuten de
boomtoppen afturen eindelijk de Harpey
Eagle ziet zitten. Vol verwachtingen baant
iedereen zich een weg door de moeilijk
toegankelijke vegetatie naar Chichi. De
gigantische roofvogel zit helemaal verborgen
in het bladerdak...hoe heeft Chichi hem ooit
kunnen ontdekken vragen we ons allen
af...maar via de telescoop krijgen we toch
een mooi beeld; even later brengt Chichi ons
naar een plek waar we het Harpey eagle
jong veel beter kunnen zien. De telescoop
wordt erop gezet; iedereen moet zijn
lichaam in een ongemakkelijke kronkel
draaien om door de telescoop te kunnen
kijken in de dichte vegetatie maar uiteindelijk worden we beloond met een prachtige observatie van
deze koning van het tropisch regenwoud. We worden er allemaal een beetje euforisch van, na de
gigantische inspanning van de vorige dag gecombineerd met de primitieve omstandigheden waarin
we de laatste dagen leven, de tropische hitte, de muggen en onze vermoeidheid zijn we het er allen
over eens dat het allemaal zeer de moeite waard is geweest, een Harpey Eagle observatie is nu
éénmaal buitengewoon uniek. ledereen geniet ervan, af en toe draait de vogel zijn nek en krijgen we
zijn kop en kuif mooi te zien. De harpey Eagle blijft ongeveer een half uurtje zitten, draait zich
vervolgens even om zodanig dat we ook zijn voorkant kunnen zien en vliegt vervolgens weg. We zijn
allen bijzonder blij dat onze harpey-eagle expeditie geslaagd is !

Juist voor we aan onze terugtocht willen beginnen horen we vlakbij een Streak-chested Antpitta
vocalizeren; I-pod wordt bovengehaald en beetje bij beetje komt deze schuwe vogel dichterbij tot hij
wegvliegt en verderop in het struikgewas landt; gelukkig kunnen we weer beroep doen op de
superogen van Chichi die ons na een paar minuten zoeken de vogel aanwijst.

Tijdens onze terugtocht zijn we de Embera’s weer enorm dankbaar voor hun hulp bij het dragen van
tenten en water en het bereiden van uitstekende maaltijden. Gedeeltelijk met paard en gedeeltelijk
te voet bereiken we in de vroege namiddag opnieuw La Marea dorp. Onderweg krijgen enkelen nog
een Red-throated Caracara te zien; anderen zien een glimp van 2 overvliegende Great Green
Macaws. In La Marea aangekomen zoeken we meteen een hangmat op, wat in combinatie met een
lekker fris pintje leidt tot een zalige relaxte siésta... Na het luieren begeven we ons nog even naar het
dorp. We kijken nog wat rond naar vogels, maar veel is er niet te zien buiten wat Black-cheeked
Woodpeckers, Greater Ani’s, Flame-rumped en plain-colored Tanager. In het dorp komen we Chichi
tegen die ons trots zijn huis en familie laat zien: net zoals de andere huizen in het dorp is dit een




groot rond platform op palen met een puntig dak van palmbladeren, waar gekookt wordt, gegeten
en geslapen. Bij Chichi en zijn familie staat er zelfs een TV, de enige van het dorp !

11 mei:

Onze laatste dag in Panama doen we het rustig aan; de Harpey Eagle expeditie zit ons nog een beetje
in de benen en het wordt ook steeds meer een uitdaging om nieuwe soorten te spotten na bijna 3
weken intensief vogels kijken in Panama. We beginnen onze dag dan ook met een rustige wandeling
naar het Marea dorp na het ontbijt. Hier worden we uitgenodigd door de Embera’s om hun typische
dans te bewonderen. Op de ritmische slagen van een zelfgemaakt trommeltje dansen enkele jonge
vrouwen in het rond, de dieren van het regenwoud en hun gedrag uitbeeldend...uiteraard komt de
Harpey Eagle ook aan bod...vervolgens worden ons allerlei handgemaakte souvenirs aangeboden van
borden tot beeldjes tot gekke hoeden, waar telkens de fauna en flora van het regenwoud op één of
andere manier wordt uitgebeeld.

Er rest ons vervolgens nog wat tijd om wat rond te wandelen in het dorp en langs de waterkant voor
de terugtocht per boot geprogrammeerd staat. Eerst gaan we in de buurt van het schooltje kijken,
volgens Guido een goede plek voor oa Spot-crowned Barbet. De Barbet krijgen we niet te zien, wel
enkele Greater Ani’s, een Blue Dacnis, Yellow-bellied Elaenia en een nerveuze Yellow-throated
Flycatcher. Als we vervolgens terug het dorp ~ * '
ingaan zien we midden in het centrum op een :
dode boom van vlakbij de fraaie Spot-breasted
Woodpecker bij zijn nest zitten. Ten slotte
komen we nog een flockje tegen aan de
waterkant en ook hier duikt een nieuwe soort
op... Tussen Olivaceous Piculet, Plain Xenops,
Black Antshrike en enkele Black-chested Jays
merken we de Red-rumped Woodpecker op,
een vrij zeldzame specht met een beperkt
verspreidingsgebied van Zuid-Costa Rica tot
Ecuador.

Na een lekkere lunch nemen we uitgebreid
afscheid van de vriendelijke Embera’s, Chichi
hoopt dat we snel terugkomen...en stappen we de boot in voor de lange tocht naar Puerto Quimba.
Onderweg zien we weer een heleboel watervogels: reigers, meeuwen, pelikanen,etc...opmerkelijk is
wel de observatie van een Hook-billed Kite: deze krachtige roofvogel laat zich mooi bewonderen
zittend op een kale tak langs de waterkant. Na de boottocht volgt nog een lange busrit...tegen 7 u ‘s
avonds komen we opnieuw aan in Hotel Riande.

Spot-breasted Woodpecker

12 mei:

Sommigen verschijnen reeds vroeg aan de ontbijttafel; er staat immers een vroege vliucht op het
programma...we nemen afscheid van elkaar en zijn het er allemaal over eens dat we kunnen
terugkijken op een geslaagd vogelavontuur...

Met dank aan Jan van de Leur voor het beschikbaar stellen van het mooie fotomateriaal !



