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Costa Rica Ornithologisch 
 
 
 
Periode: 3 februari t.e.m. 23 februari 2006 
 
Organizator: Frans Kerstens en Aratinga Tours (www.aratinga-tours.com) 
 
Tour leader: Pieter Westra 
 
Deelnemers: 
Frans Kerstens, Maria Kerstens, 
Jan Vandenbroeck, Mieke Jansen, 
Marc Meulemans, Eddy 
Meulemans, Fons Bresseleers, 
Danielle Janssen, André Bosmans, 
Marcel Couwels. 
 
Programma: 
3 februari: Aankomst San José – 
transfer Hotel Buena Vista, Alajuela 
 
4 + 5 februari: Laguna Lodge, 
Parque Nacional Tortuguero 
 
6 + 7 februari: OTS biologisch 
station La Selva, Puerto Viejo de 
Sarapiqui 
 
8 + 9 februari: Hotel Lina Vista del Norte, El Castillo 
 
10 februari: Heliconias Lodge, Bijagua 
 
11 februari: OTS biologisch station Palo Verde 
 
12 + 13 februari: Hotel Villa Lapas, Tarcoles 
 
14 + 15 februari: Hotel Canto Ballenas, Uvita 
 
16,17 + 18 februari: Talari Mountain Lodge, Rivas 
 
19 + 20 februari:  Trogon Lodge, San Gerardo de Dota 
 
21 + 22 februari: Hotel Buena Vista, Alajuela 
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Verslag: 
 
3 februari: 
Met 40 minuten vertraging staat de groep in Alajuela op Costaricaanse bodem en wordt ze verwelkomd 
door Pieter, de tourleader. Na een 20-tal minuutjes rijden komen we aan in Hotel Buena Vista, waar we 
een prachtig uitzicht hebben op de met lichtjes bespikkelde Centrale Vallei. Hier vervoegt de groep zich 
met Jan en Mieke, die reeds eerder arriveerden.  
 
4 februari:  
Om 6.00 u zijn we al onderweg en krijgen we onze eerste vogels te zien: de Great –tailed Grackle 

(Langstaarttroepiaal), die we nog enorm veel te zien gaan krijgen. 
We passeren het indrukwekkende nevelwoud van het Parque 
Nacional Braulio Carilo en in Guapiles, aan een tankstation duidt 
de chauffeur ons op een 3-toed sloth (3-tenige luiaard), rustig 
bengelend in een Cecropia boom. Van deze gelegenheid wordt 
gebruik gemaakt om het beestje uitgebreid te fotograferen. Iets 
verderop komen we opnieuw iets interresants tegen: een koppeltje 
Broad-winged Hawks (Breedvleugelbuizerd) laat zich zeer dicht 
benaderen en de camera wordt opnieuw bovengehaald.  

 
Rond 8.00 u wordt gestopt voor een ontbijt in het Selva Tropical restaurant. Hier krijgen we voor het eerst 
de grote gieren te zien: zowel Black Vulture (Zwarte Gier) en Turkey Vulture (Kalkoengier) zijn aanwezig.  
In Pavona stappen we over op een boot om het laatste stukje naar het afgelegen Laguna Lodge af te 
leggen. Onderweg krijgen we zoals verwacht heel wat watervogels te zien: Little Blue Heron ( Kleine 
Blauwe Reiger), Great Blue Heron (Amerikaanse Blauwe Reiger), Snowy Egret (Amerikaanse Kleine 
Zilverreiger), Great Egret (Grote Zilverreiger), Green Heron (Kleine Groene Reiger).  
 
Na de lunch in Laguna Lodge en een welverdiende siesta begeven we ons naar een bospaadje in Parque 
Nacional Tortuguero. Aan de ingang van het park worden we onmiddellijk verwend met de prachtige Bare-
throated Tiger-heron (Mexicaanse Tijgerroerdomp) die vlak bij in een kale boom zit te pronken. Ook zien 
we nog een groepje Mantled Howler Monkeys (Brulapen) ongeïnteresseerd naar beneden staren en net 
na het betreden van het regenwoud zien we White-faced Capuchin Monkeys (Capucijnaapjes) passeren. 
Terug in de lodge passeren we even langs het zwembad, en ja hoor… we horen al direct het gezellige 
gekwaak van de bont gekleurde Red-eyed Tree-frogs (Roodoogboomkikkers). Al snel hadden we er 
enkele in de gaten en opnieuw worden camera’s (zonder flash !!) bovengehaald om dit fotogenieke 
amfibie op de gevoelige plaat te registreren. 
 
5 februari: 
Opnieuw staan we vroeg op om er met de boot op uit te trekken 
door de kanaaltjes in Parque Nacional Tortuguero, waar we heel 
wat verassende dingen te zien kregen. Allereerst komen we aan 
een plekje waar wel 5 Ringed Kingfishers (Amerikaanse 
Reuzenijsvogel) bij elkaar zaten, vervolgens komenwe de schuwe 
Sungrebe (Kleine Fuutkoet) tegen die zich mooi laat bekijken. 
 Andere bijzondere waarnemingen zijn de prachtige Great 
Currasow (Bruine Hokko), de Boat-biled Heron (Schuitbekreiger) 
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Great Potoo (Vale Reuzennachtzwaluw), een Neotropical River Otter (Neotropische rivierotter), Mealy 
Parrots (Grote Amazone), opnieuw de Bare-throated Tiger-heron van heel dichtbij,  Black River Turtle en 
3 verschillende apensoorten, de 2 soorten die we de vorige dag zagen en de Central-american Spider 
Monkeys (Spinaap). Na het ontbijt trekken enkelen het stoffige dorpje van Tortuguero in, waar de 
hoofdstraat bestond uit een meter breed wandelpad en de huizen allemaal op palen stonden.  
 

In de namiddag trekken we er opnieuw met de boot op uit en op 
weg naar de aanlegstijger merken we de Green Vine Snake in een 
Heliconia struik: een prachtige knalgroene slang met een spitse 
snuit. De bootexcursie levert naast de vele reigersoorten we ook 
nog een Northern Jacana (Leljacana), Laughing Falcon (Lachvalk) 
en Bat Falcon (Vleermuisvalk). op Voor het donker besluiten 
enkelen aan het strand op zoek te gaan naar de Mangrove Black-
hawk (Zwarte Buizerd) , die daar volgens Marcel ergens moest 
zitten, en inderdaad we komen een grote zwarte roofvogel 

tegen...die ons even doet twijfelen of we misschien niet te maken hadden met de Great Black Hawk 
(Zwarte Arendbuizerd), maar na enkele ogenblikken geduldig observeren en zijn vliegbeeld te hebben 
gezien beseffen we dat het inderdaad gaat om dde Mangrove-black Hawk.  
 
Avonds tijdens het avondmaal worden we vergezeld van de Yellow-crowned Night-heron (Geelkruinkwak), 
die op enkele meters nasst ons in het water geduldig zit te vissen... 
 
6 februari:  
Ongeacht de regenval van de vroege uurtjes wordt er nog heel wat 
waargenomen in de tuinen rond het hotel. We kijgen zowel Keel-
billed Toucan (Zwavelborsttoekan) , Chestnut-mandibled Toucan 
(Swainsons Toekan) en Collared Aracari’s (Halsbandarassari) mooi 
in de telescoop te zien. Daarbij voegen zich ook nog eens de 
exotische Mealy Parrots (Grote Amazone) en Red-lored Parrots 
(Geelwangamazone).  Als het wat heviger begint te regenen 
schuilen enkelen zich onder een grote paraplu vlak bij het 
zwembad, waar we tot onze verbazing enkele zeer productieve 
vogelobeservatie momenten hadden !: Blue-gray Tanagers, Palm Tanagers,Black-cowled Orioles, Social 
Flycatchers, Gray-capped Flycatcher, en een scahttige Bronzy Hermit van heel dichtbij.  
 
Op de terugweg naar de bus zagen we vanuit de boot nog naast een hoop reigers enkele flitsen van de 
Green Ibis (Groene Ibis) en de Purple Gallinule (Amerikaanse Purperhoen).  
 
In onze volgende bestemming, het biologisch station van La Selva zitten we met onze kamers vlakbij het 
regenwoud...dat belooft... Tijdens een korte wandeling in de namiddag langsheen de bosrand doen we 
alvast enkele leuke waarnemingen: Slaty-tailed Trogon (Massena Trogon), een groepje Crested Guans 
(Kuifsjakohoen) en een familie White-collared Pecarries (Zwijntjes), die rustig zitten rond te snuffelen.  
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7 februari:  
We worden ‘s morgens gewekt door het geluid van de natuur: 
brulapen en het gekwetter van verschillende vogels. We moeten 
ons maar uit onze kamers begeven en we worden overvloedig 
verwelkomd door kleurrijke vogels: opnieuw zien we 3 soorten 
toekans, de Slaty-tailed Trogon (Massena Trogon) en de 
Violaceous Trogon Violette Trogon), de prachtige Crimson-collared 
Tanager (Vuurkraagtangare), Masked Tityra’s (Makertityra), ... 
Onderweg naar het restaurant komen we nog een Wood Thrush 
(Amerikaanse Boslijster) tegen.  

 
Na het ontbijt maken we kennis met Kenneth, de lokale gids die ons zal helpen met het zoeken naar 
vogeltjes in het indrukwekkende regenwoud van La Selva. Ons eerste succes is een koppeltje Fasciated 
Antshrikes die ons begroeten vlak voor de brug over de Rio Sarapiqui. We vervolgen onze weg langs een 
semi-open bos, waar we heel wat interessants te zien krijgen: eerst wordt het vrouwtje van de Black-
throated Trogon (Zwartkoptrogon) gespot, vervolgens hoort Kenneth de Rufous Motmot (Rosse Motmot), 
die hij profesioneel dichterbij lokte door zijn bizarre roep na te bootsen.  Ook krijgen we nog een groepje 
Purple-throated Fruitcrows (Purper-keel Vruchtenkraai) en een White-necked Puffbird te zien, die we , met 
een beetje geduld mooi te zien kregen door de telescoop. Tegen het einde van de wandeling bezorgt 
Kenneth ons nog een prachtige afsluiter door de Black-capped Pygmee-tyrant (Zwartkap dwergtiran) in de 
telescoop te zetten ! De allerkleinste passerin van Costa Rica ! 
 
Na het middagmaal en een wel-verdiende siësta begeven we ons opnieuw op pad, deze keer door het 
echte primaire regenwoud, waar we jammer genoeg zo goed als niets te zien kregen… Wel zien we een 
groepje Black-faced Grossbeaks (Grijsbuikkardinaal) passeren en zijn de Crested Guans 
(Kuifsjakohoender) opnieuw van de partij.  
 
‘s Avonds wanneer we naar het restaurant rijden kijgt iedereen een waar nachtzwaluwen spektakel te 
zien: verschillende keren zien we de Pauraque van heel dichtbij zitten en ook opvliegen zodanig dat we 
mooi de witte pennen in de vleugels en staart te zien kregen.  
 
8 februari: 
Opnieuw moeten we maar enkele passen buiten onze kamer zetten 
om al heel wat spectaculaire vogels te zien. Naast de dagelijkse 
portie toekans, Slaty-tailed Trogons (Messena Trogon) en 
Montezuma Oropendola’s  krijgen we ook de Chestnut-headed 
Oropendola (Wagler Oropendola) te zien. Na het ontbijt begeeft 
iedereen zich achter het restaurant waar, in een vruchtenboom, het 
krioelt van kleurrijke tanagers: Olive-backed Euphonia 
(Olijfrugorganist), Silver-throated Tanagers (Zilverkeel-tangare), 
Blue-gray Tanagers (Bisschops Tangare), Green Honeycreepers 
(Groene Suikervogel),....Enkele gelukkigen krijgen er ook een glimp van de White-collared Manakin en 
White-ruffed Manakin te zien.  
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Tijdens onze wandeling langs de toegansweg tot La Selva krijgen we opnieuw heel wat interessante 
dingen te zien: Brown-hooded Parrot (Roodoorpapegaai) schiet voorbij en de schattige Blue Ground-dove 
(Blauwe Grondduif) komt even piepen. Ook zien we een Long-tailed Tyrant (Langstaarttiran), hoewel 
iedereen er van overtuigd is dat het om een juvenieltje gaat gezien zijn staartje nog niet helemaal op 
lengte is. Vervolgens komen we aan een boom, midden in een ordinaire tuin van een Costaricaanse 
familie waar we tegen alle verwachtingen in, bijna een uur bijven stilstaan om al het moois wat er in 
rondfladdert waar te nemen: Baltimore Oriole (Noordelijke Troepiaal), Shining Honeycreeper 
(Geelpootsuikervogel), Red-legged Honeycreeper (Blauwe Sukervogel), Rufous-tailed Hummingbird 
(Roodstaartkolibrie) en White-necked Jacobin (Witnekkolibrie).  
 
Na een lange rit met de verplichtte Imperial – stop komen we in La Fortuna aan, en worden we 
verwelkomd door de gigantische Arenal vulkaan, een van ‘s werelds meest aktieve vulkanen. We rijden 
nog even door, de vulkaan rond om aan de andere kant, aan de oevers van het Arenal meer uit te komen 
aan Hotel Linda Vista del Norte. Onderweg lassen we nog een kleine stop in voor enkele watervogels en 
krijgen we Neotropical Cormorant (Bigua Aalscholver) en Pied-billed Grebe (Dikbekfuut) te zien. Tegen de 
avond hoopt iedereen spektaculaire lavastromen naar beneden te zien komen, maar jammer genoeg 
blokkeren enkele wolken de hogere delen van de vulkaan... 
 
9 februari:  
Zoals gewoonlijk zijn er weer enkele vroege vogels om vroege vogels te observeren. Rond het hotel zien 
we enkele algemeenheden zoals Rufous-collared Sparrow (Roodkraaggors), Yellow-faced Grassquit 

(Grote Cuba-vink), Melodious Blackbird (Rouwtroepiaal), Bronzed 
Cowbird (Roodoogkoevogel), Pale-vented Pigeon (Rosse Duif) en 
Red-billed Pigeon (Roodsnavelduif). Iets verder in een klein sukje 
grasland met wat verspreide bomen zien we de spectaculaire 
Crimson-collared Tanager (Vuurkraagtangare), Golden-hooded 
Tanager (Purpermasker-tangare), Grayish Saltator (Grijze Saltator) 
en zien we hoe een Peregrine Falcon (Slechtvalk) in de clinch 
geraakt met een Bat Falcon (Vleermuisvalk) ! Verder krijgt Pieter 
zijn eerste (en enige) lifer te zien van de reis: de Olive-crowned 
Yellowthroat (Groenkruinmaskerzanger).  

 
Op weg naar de El Silencio wandeling krijgen we een prachtige Laughing Falcon (Lachvalk) te zien. De 
Telescoop en camera’s worden bovengehaald. Na een half uurtje rijden we door naar een mooi uitkijkpunt 
vanwaar we de Arenal vulkaan van zeer dichtbij wolkeloos te zien krijgen. We zien verschillende keren 
hoe kleine lawines van lava en rotsen naar beneden donderen. Vervolgens wandelen we door een mooi 
stukje regenwoud naar beneden. Onderweg is het qua avifauna zeer rustig, maar doen we wel een 
prachtige observatie van een White-fronted Nunbird (Witvoorhoofdtrappist).  
 
In La Fortuna komen we weer op krachten bij een gezellig restaurantje en dwalen enkelen af op zoek naar 
souveniertjes en internet. Tegen de late namiddag keren we terug naar het hotel. Onderweg roept Marcel 
STOPPEEEE ! Long-tailed Manakin (Langstaartmanakin) !! In de Caraïbische laaglanden ??? Na nader 
onderzoek blijkt er inderdaad een vogeltje te zitten met een lange staart...maar geen manakin: wel een 
Long-tailed Tyrant (Langstaarttiran) in volle ornaat: mooi wit kapje + rug en lange zwarte staartpennen. 
Heeft inderdaad wel iets weg van een Long-tailed Manakin (Langstaart-manakin), Marcel... 
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In de namiddag begeven enkelen zich op verkenning naar de oevers van het Arenal meer. De hevige 
wind maakt het een beetje moeilijk om vogels te spotten, maar het prachtige uitzicht op het immense 
meer met de Arenal vulkaan op de achtergrond maakt veel goed. Tegen de late namiddag krijgen we wel 
nog enkele leuke dingen te zien zoals de Barred Antshrike (Gebandeerde Mierklauwier), Black-headed 
Saltator (Zwartkopsaltator) en de Amazon Kingfisher (Amazone-ijsvogel). 
 
10 februari:  
Diegenen die er extra vroeg bij zijn krijgen een mooie overvliegende White Hawk (Grote Bonte Buizerd) te 
zien. Vervolgens proberen we enkele minuten in het bos te wandelen, maar een agressieve muggenwolk 
doet ons snel op andere gedachten brengen. Wel krijgen we een glimp van de Orange-billed Sparrow 
(Goudsnavelgors)te zien... 
 
Na het ontbijt wordt alles weer ingeladen en begeven we ons richting Heliconias Lodge. Na een 10-tal 
minuutjes wordt de rust in de bus plots verbroeken: STOPPPPEEEE!!!! Een kleurrijke vogel met lange 
staart en lange bek ?! Iedereen stapt uit en telescopen worden bovengehaald. Een Rufous-tailed Jacamar 
(Roodstaart-glansvogel)! Deze iriserende vogel is een prachtige waarneming en iedereen krijgt zijn oranje 
– groene verenkleed mooi te zien. 
 
Na opnieuw een Imperial-break in een typisch cafeetje langs de kant van de straat gaan we verder naar 
Heliconias Lodge. Prachtig gelegen met enorme uitzichten op de Miravalles vulkaan en aan het meer van 
Nicaragua !  
 
In de namiddag proberen we wat vogels te observeren, maar noch in het bos noch langs de bosrand 
krijgen we veel te zien door de hevige wind.  
 
‘s Avonds na het lekkere eten krijgen we een voorstelling te zien van een Costaricaanse dansgroep die 
ons enkele typische dansjes brengt. Heel leuk ! 
 
11 februari: 
Tijdens onze vroege ochtendwandeling langs de bosrand hebben we deze keer wat meer geluk en krijgen 
we mooi de Orange-biled Sparriw (Goudsnavelgors) te zien, die even volledig uit zijn schuilplaats huppelt. 
Ook van zeer dichtbij: zowel de White-collared als White-ruffed Manakin en de kleine Black-headed Tody-
flycatcher (Zwartkopschoffelsnavel).  
 
Na het ontbijt maken we een prachtige wandeling door het bos 
langs gigantische hangbruggen die ons de bovenste etages van het 
bos laten zien. Onze lokale gids Donald vertelt over de ecologie van 
het bos, en zijn bewoners. Tijdens de laatste brug krijgen we enkele 
mooie orchideeën en andere bloemen te zien en komen we een 
groepje tegen van Shining (Geelpootsuikervogel) en Green 
Honeycreepers (Groene Suikervogel). Voor de rest is het vrij rustig 
qua avifauna in het bos...tot op het einde, wanneer we recht in een 
multi-soorten groepje terrecht komen: langs alle kanten fladderen 
vogels in het rond en krijgen we oa volgende soorten te zien: Black-and-white Warbler (Zwart-witte 
Zanger), Chestnut-sided Warbler (Roestflankzanger), Lesser Greenlet (Kleine Vireo), Scale-crested 
Pygmee-tyrant (Schubkuif-dwergtiran) en Streak-crowned Antvireo (Vlekkapmiervireo).  
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Na de lunch rijden we door naar Palo Verde en komen we in een heel nieuw landschap terrecht: het natte 
groene regenwoud maakt plaats voor droge dorre savannas en het tropische droge bos, wat zich ook 
onmiddelijk uit in de avifauna: we krijgen plots hele nieuwe dingen te zien. Bij een korte stop aan een 
paardenweide zien we Crested Caracara’s (Kuifcaracara) en de bizarre Double-striped Thick-knee 
(Caribische Griel), die ons, weggedoken in het gras met grote ogen aanstaren. Vlakbij de inkom van 
Parque Nacional Palo Verde zien we Scissor-tailed Flycatcher (Zwaluwstaart-koningstiran) en de Inca 
Dove (Inkaduif) en zien enkelen een koppeltje White-tailed Deer wegschieten.  

 
Aan het biologisch station van Palo Verde wordt ons een prachtig 
zicht aangeboden op de immense wetland, waarvoor Palo Verde 
bekend staat. Iedereen snelt zich naar de plas en tevreden wordt 
gezucht: eindelijk vogels die eens stilzitten en niet constant 
wegvliegen ! Ons lijstje tikt snel aan, voornamelijk met watervogels: 
Great, Snowy Egret, Little Blue, Tricolored Heron (Witbuikreiger), , 
Blue-winged Teals (Blauwvleugeltaling), Common Moorhen 
(Waterhoentje), Limpkin (Koerlan), White Ibis (Witte Ibis), Roseate 
Spoonbill (Rode Lepelaar), Wood Stork (Kaalkopooievaar), 

Northern Jacana (Leljacana), Black-necked Stilt (Amerikaanse Steltkluut), en duizenden Black-bellied 
Whistlking Ducks (Zwartbuikfluiteend). Daarnaast kunnen we ook enkele mooie roofvogels zien: Osprey 
(Visarend), Peregrine Falocn (Slechtvalk) en Snail Kite (Slakkenwouw).  
 
12 Februari:  
Tijdens de vroege ochtendwandeling kijrgen we eindelijk een uil te zien: Feruginous Pygmee-owl 
(Braziliaanse Dwerguil) is te horen op korte afstand en komt dichterbij wanneer Pieter zijn roep imiteert. 
Iedereen krijgt hem mooi in de telelscoop te zien. Vervolgens wandelen we even langs de bosrand en 
komen we heel wat leuke dingen tegen zoals de kleurrijke 
Torqoise-browed Motmot (Wenkbrauwmotmot), de lawaaierige 
Yellow-naped Parrot en zowel Nuttings (Bleekkeeltiran) als Brown-
crested Flycatcher (Cayennetiran). Na het ontbijt krijgen we het 
gezelschap van de charmante Larisa die ons  vertelt over de 
geschiedenis van Palo Verde en de ecologie van het bos. Opnieuw 
krijgen we al de eerder vermelde watervogels te zien en duikt zelfs 
de Fulvous Whistling-duck (Rosse Fluiteend) op. Jan en Mieke, die 
gewapend met telescoop uren het moerasgebied afspeuren 
voegen daar nog een Glossy Ibis (Zwarte Ibis) aan toe.  
 
Na de lunch trekken we verder zuidoostwaarts richting Hotel Villa Lapas.  Na een 2-tal uurtjes besluiten 
we een kleine omweg te maken richting Orotina om te zoeken naar de Black-and-white Owl (Zwartwitte 
Bosuil), die daar in het stadspark ergens zou moeten rondhangen. Al snel komt een behulpzame 
Costaricaan ons te gemoet en brengt ons naar de bewuste boom...en krijgen we allemaal de prachtige uil 
te zien.  
 
Tegen de schemering komen we aan de Tarcoles brug, waar we enkele meters onder ons gigantische 
krokodillen te zien krijgen, genietend van de laatste restjes zon. Daarnaast worden ook nog de eerste 
koppeltjes Scarlet Macaws (Geelvleugelara) gespot en een koppeltje Torqoise-browed Motmots 
(Wenkbrauwmotmot).  
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‘s Avonds in het luxueuze hotel Villa Lapas krijgen we een goede maaltijd aangeboden en wordt André’s 
verjaardag gevierd met een lekkere taart. 
 
13 februari:  
De dag begint alvast schitterend met 3 Scarlet Macaws (Geelvleugelara) die dichtbij in een boom 
neesrstrijken. Ze zijn niet te missen, met hun knalrode verenkleed afstekend tegen het groene gebladerte. 
Verder zien we tijdens de ochtendwandeling ook nog: Rose-breasted Grossbeak (Roodborstkardinaal), 

Brown Jays (Bruine Gaai) en een Summer Tanager 
(Zomertangare). Na het ontbijt begeven we aans naar een 
aanlegstijger aan de Tarcoles rivier, waar Luis, onze kapitein ons 
opwacht en verwelkomt. Vanaf het eerste moment worden we 
overspoeld door interessante vogels: vlakbij de aanlegstijger zien 
we Osprey (visarend), Double-striped Thick-knee (Caribische 
Griel), Black-necked Stilt (Amerikaanse Steltkluut), Bare-throated 
Tiger-heron (Mexicaanse Tijgerroerdomp), en Yellow-crowned 
Night-heron (Geelkruinkwak). Onze kapitein vaart met ons rustig 

langs de mangroves en gaat zelfs de kleindere kanaaltjes op, die voor de grotere boten niet toegankelijk 
zijn. In één van zo`n klein kanaaltjes begint Louis doodleuk te fluiten, wat tot onze verbazing ineens 
enorm veel zangvogeltjes oplevert: Black-and-white Warbler (Zwart-witte Zanger), American Redstart 
(Amerikaanse Roodstaart), Protonatary Warbler (Citroenzanger), Chestnut-sided Warbler 
(Roestflankzanger), Rufous-browed Peppershrike (Roodbrauwpeperklauwier) en de mooie Mangrove 
Warbler (Mangrove-zanger). Ook een prachtige ervaring is de observatie van de American Pygmee 
Kingfisher (Groene Dwergijsvogel), het kleinste ijsvogeltje van het Amerikaanse kontinent met mooie 
tinten van oranje en donkergroen, die zich zeer gewillig laat observeren en fotograferen van een meter of 
twee afstand ! Verder stroomafwaarts komen we de Mangrove Vireo (Mangrove-vireo) tegen en 
verschillende waadvogels: Ruddy Turnstone (Steenloper), Whimbrel (Regenwulp), Wilson’s Plover 
(Dikbekplevier) en Black-bellied Plover (Zilverplevier), en de mooie Southern Lapwing (Chileense Kievit), 
een vogel recent aangekomen in Costa Rica, en daardoor, nog niet opgenomen in het vogelboek ! 
 
In de namiddag trekken Pieter, Marcel, Mark er op uit om het bos achter het hotel te gaan verkennen. Hier 
horen we al snel dat de Long-tailed Manakin (Langstaart-manakin) dichtbij is, en na wat speurwerk, en 
mede dankzij de arendsogen van Mark krijgen we dit spectaculaire beestje gedurende een goede 5 
minuten vrij goed te zien ! Daarnaast zien we ook nog : Pale-billed Woodpecker (Koningsspecht), 
Northern Bentbill (Mexicaanse Krombektiran) en Great-crested Flycatcher (Geelborsttiran).  
 
14 februari:  
Op valentijsdag besluiten we het Parque Nacional Carara te gaan 
verkennen, een zeer interessant soort regenwoud, gelegen op de 
overgangszone van de tropische droge bossen in het noorden en 
de nattere van het zuiden. Je krijgt hier een zeer interesante mix te 
zien met invloeden van beide regio’s, wat zich ook uit in de 
avifauna, die hier zeer divers is met typische soorten van het 
zuiden die hier hun meest noordelijke grens bereiken en vice 
versa. Al direct krijgen we onze eerste typische zuidelijke soorte te 
zien: een koppeltje Black-hooded Antshrikes 
(Zwartkapmierklauwier) zit dichtbij in het struikgewas: het mannetje roetzwart met enkele witte stipjes in 
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de vleugels, vrouwtje bruinig met wittig streepjespatroon. Verderop komen we een gemend groepje tegen 
met daarin oa een koppeltje Dot-winged Antwrens (Spikkelvleugel-miersluiper), Dusky Antbird 
(Tiranmiervogel) en Lesser Greenlet (Kleine Vireo). Ook zien we de bizarre Royal Flycather, druk bezig 
met het maken van zijn nest. Jammer genoeg zet hij / zij nooit zijn / haar kuif omhoog. Op een gegevn 
punt komen we aan de Tarcoles rivier, waar we een hele hoop oude bekende zien: wel 10 Boat-billed 
Herons (Schuitbekreiger) zitten lekker te pitten in een boom hangend over het water, en daarnaast zien 
we Purple Galinule (AMerikaanse Purperkoet), Bare-thraoted Tiger-heron (Mexicaanse Tijgerroerdomp), 
Green Heron (Kleine Groene Reiger), Northern Jacana (Leljacana). Ook zit er een kleine Spectacled 
Caiman (kaaiman) lekker te zonnen een boomstronk. 
 
In de namiddag bussen we via een stoffige weg langs uitgestrekte palmplantages naar onze volgende 
bestemming: Hotel Canto de Ballenas. Onderweg stopen we aan het wegcafé “El Ronceador” (de 
snurker), en inderdaad: midden in het café, uitgezakt in een luie stoel, voor een loeiharde tv, is een 
Costaricaan bezig met zijn siësta. Nadat iedereen zijn dorst heeft kunnen lessen hobbelen we verder en 
gaan we na een uurtje rijden de Rio Savegre over. Door de hevige regens in september – oktober van 
2005 is hier immers de brug weggesleurd... Even later zien we spectaculaire blauw-witte vogels met een 
kuif op... White-throated Magpie-jay (Ekstergaai)! Vrij opmerkelijk, vermits deze vogel eerder van het 
droge noordwesten is...  
 
15 februari:  
Hotel Canto Ballena is een rustig hotelletje, omringd door teca bomen, die allemaal prachtig in bloem 
staan. Dit trekt heel wat eetlustigen aan en op één morgen zien we 5 soorten papegaaiachtigen: Red-
lored Parrot (Geelwangamazone), Mealy Parrot (Grote Amazone), Cromson-fronted Parakeet (Finsch-
aratinga), White-crowned Parrot (Witkopmargrietje) en de kleine Orange-chinned Parakeet (Tovia-parkiet) 
. Ook de Gray-headed Chachalaca (Grijskopchachalaca) laten van zich horen wanneerze als grote 
familiegroepen met luid gekwetter van de ene naar de andere boom vliegen.  

 
In de voormiddag rijden we een eindje terug naar het noorden naar 
Hacienda Barú, een klein natuurreservaatje met leuke 
wandelpaadjes doorheen primair en secundair regenwoud en langs 
grasweiden en cacao-plantages. In het begin van de wandeling 
beklimmen we een kleine toren, vanwaar we prachtig de violet-
crowend Woodnymph (Kroonbosnimf) waarnemen. De serieuze 
hitte maakt dat vogels niet echt actief zijn, maar na lang zoeken 
komen we toch nog enkele leuke dingen tegen : Black-crowned 
Tityra (Zwartkruintityra), Olivaceous Piculet (Groenrug-

dwergspecht), Kentucky Warbler (Kentuckyzanger) en de Blue-throated Goldentail (Goudstaart-
saffierkolibrie). Na de wandeling blazen we even uit aan het strand, waar een parkwachter ons wijst op 
een groepje dolfijnen die vlak tegen de branding af en toe hun vin + kop boven water steken. Daarnaast 
zien we tot Andrés grote vreugde waar hij al dagen over aan het zagen was: de Brown Booby (Bruine 
Rotspelikaan)! Ook worden Willet (Willet), Royal Tern (Koningsstern) en Whimbrel (Regenwulp) 
waargenomen. In de namiddag doen we het opnieuw rustig aan, wat moeilijk anders kan met de hitte... 
 
16 februari:  
In de vroege ochtend verkennen we het srtuikgewas achter het hotel, dat enkele leuke dingen oplevert 
zoals: Yellow Tyranulet (Gele Looftiran), Southern Beardless Tyranulet (Geelkeelvliegenpikker), White-
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winged Becard (Witvleugelbekarde), Mourning Warbler (Grijskopzanger), Slaty Spintail (Leikleurige 
Stekelstaart) en een schattig koppeltje Common Tody Flycatchers (Geelbuik-schoffelsnavel) die zich van 
heel dichtbij laten waarnemen.  
 
Bij het inladen van de bus zien Mark, Frans, Maria en Pieter plots een enorme 
grote donkere vogel passeren: zeker groter als de Turkey Vulture 
(Kalkoengier), die er naast vliegt, na even raadplegen in het vogelboek blijkt 
het de Solitary Eagle (Zwarte Arend) te zijn geweest! Een zeer goede 
waarneming van een gigantische arend, met uitsterven bedreigd ! 
Onderweg naar Talari besluiten we te stoppen bij het restaurant Los Chorros, 
waar we uitzicht hebben op een mooi groen landschap en de Stille Oceaan. Al 
snel merken we dat er heel wat te zien is en de gracieuze Swallow-tailed Kite 
(Zwaluwstaartwouw) duikt als eerste op. Na een tijdje zoeken ziet Pieter waar 
we eigenlijk voor gekomen waren: de King Vulture (King Vulture), ver weg. Na 
wat zoeken krijgt uiteindelijk iedereen de koning der gieren te zien, enkelen 
zelfs in de telescoop ! 
 
In Talari belanden we in een oase van rust, die enkel verstoord wordt door de vogelgeluiden en de El 
General rivier. Een korte namiddag wandeling levert al meteen een aantal mooie dingen op: Pearl Kite 
(Parelwouw), Red-crowned Woodpecker (Roodkruinspecht), Red-legged (Blauwe Suikervogel) en Green 
Honeycreeper (Groene Suikervogel) en de Yellow-headed Caracara (Geelkopcaracara).  
 
17 februari: 
Reeds vroeg vertrekken we naar Los Cusingos, een weinig bezocht natuurreservaat, waar ooit de 
legendarische ornitholoog Dr. Alexander Skutch woonde. Dr Skutch leefde hier voor meer dan 60 jaar in 
een klein huisje in harmonie met de natuur.  
 
Aan de ingang worden we alvast verwelkomd door een hoop kleurrijke vogels die aangetrokken worden 
door de bananen van de voedertafels: Bay-headed Tanager (Okerkaptangare), Speckled Tanager 

(Spikkeltangare) en Green Honeycreeper (Groene Suikervogel). Vervolgens 
dalen we af naar het huis Dr. Skutch en de bloemenrijke tuinen, waar enkele 
gelukkigen een flits te zien krijgen van de Torqoise Cotinga (Ridgway-cotinga), 
een azuurblauwe vogel met uitsterven bedreigd. Hoe dichter we tegen de 
bosrand naderen hoe meer echte bosvogels we beginnen te zien: eerst het 
kleurrijke mannetje van de Black-throated Trogon (Zwartkeeltrogon), en 
vervolgens, als we echt in het bos zijn de Bairds Trogon (Baird-trogon). Het 
bos van Los Cusingos is een prachtig stukje regenwoud, waarvan de 
gevleugelde bewoners zich echter zeer stil houden... Tot op een gegeven 
moment we een enorme groep “Army Ants” tegen het lijf lopen. Heel wat 
vogelsoorten houden er namelijk van deze mieren te volgen omdat deze 
laatsten andere insecten opjagen die dan een makkelijke prooi vormen voor de 
vogels. In de buurt van de army ants zien we: Ruddy Woodcreeper (Rosse 

Muisspecht), Tawny-winged Woodcreeper (Bruinvleugel-muisspecht) en de mooie Bicolored Antbird 
(Witoor-miervogel), een prachtige vogel met witte voorkant en bruine rug en een grote azuurblauwe 
oogring.  
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Als afsluiter komt zelfs even het prachtige mannetje van de Red-capped Manakin (Geelbroekmanakin) te 
voorschijn. Dit kleine vogeltje is een typische bosbewoner, waarvan het mannetje een knalrood hoofdje, 
zwart lijf en gele broek heeft. 
 
Voor de lunch zakken we af naar een organische koffieplantage die gerund wordt door een lokale familie. 
We komen terrecht in een gezellig houten huis met een mooi uitzicht omgeven door koffieplantages en 
regenwoud met op enkele meters afstand voedertafels met bananen, waar op sommige momenten wel 50 
vogeltjes tegelijkertijd van zitten te smullen. Het gaat voornamelijk om tanagers met de prachtigste 
kleuren: Green Honeycreeper (Groene Suikervogel), Shining Honeycreeper Geelpootsuikervogel), Red-
legged Honeycreeper (Blauwe Suikervogel), Silver-throated Tanager (Zilverkeel-tangare), Bay-headed 
Tanager (Okerkaptangare),... Foto en Video camer’s worden gretig bovengehaald... 
 
Na de koffie vertrekken we terug naar Talari, waar we lekker genieten van de rust of een duik in het 
zwembad nemen.  
 
18 februari:  
Tijdens het ontbijt in het gezellige restaurantje van Talari krijgen we leuk 
bezoek van een groepje Fiery-billed Aracari (Vuursnavel-arassari), onze vierde 
toekansoort in Costa Rica ! Iedereen komt even van achter de onbijttafel 
vandaan om deze prachtige vogel door de telescoop waar te nemen.  
Vervolgens rijden we de bergen in richting San Gerardo de Rivas, een klein 
dorpje aan de voet van de hoogste berg van Costa Rica: de Cerro Chirripó 
(3820 m). Eddy en Fons besluiten er alleen op uit te trekken langs het stijle 
pad richting Parque Nacional Chirripó. De rest van de groep volgt een 
glooiende weg langs semi-open gebied naar het privé-natuurreservaatje 
Cloudbridge. Onderweg genieten we van het mooie uitzicht en de mooie 
vogels. We krijgen oa toekan nr. 5 te zien: de Emerald Toucanet 
(Smaragdarasari). Deze fel-groene toekan zitten in een groepje bijeen en laten 
zich van alle kanten bekijken en fotograferen. Ook komen we een koppeltje 
Golden-olive Woodpeckers (Olijfrugspecht) tegen, die langs de weg in een boomholte hun nest begonnen 
zijn. Andere interessante vogelsoorten die we waarnemen zijn: de Slate-throated Redstart (Meniezanger) 
en de Gray-breasted Woodwren (Grijze Boswinterkoning). We verpozen even aan de Catarata La 
Pacifica: een enorme waterval tegen een achtergrond van tropische vegetatie… 
 
Tegen de middag, wanneer we teruglopen naar het beginpunt horen we van dichtbij de Blue-crowned 
Motmot (Blauwkapmotmot), een zeer kleurrijke vogel met een lange staart. Iedereen zoekt geduldig in de 
richting van het geluid, maar de motmot blijft verborgen in de schaduw van het dicht gebladerte...enkelen 
krijgen een kleine glimp van zijn prachtige kleuren te zien, tot hij ineens, wanneer iedereen het bijna 
opgeeft, helemaal te voorschijn komt ! Toch fijn als het werk en geduld beloond wordt ! 
 
Na een lekkere lunch in een lokaal restaurantje keren we terug naar Talari. 
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19 februari:  
Tijdens de ochtendwandeling in Talari besluiten we op zoek te 
gaan naar de Orange-collared Manakin, een klein bosvogeltje met 
een mooie fel-oranje borst en zwart kapje. We gaan het bos in, 
waar hij te horen is, maar ver van het bospad.... Met Marcel, André 
en Mark gaat Pieter op zoek naar dit bijzondere vogeltje, zich een 
weg banend door het dichte struikgewas en wirwar van lianen. De 
manakins geven zich echter niet zo makkelijk prijs, we zien ze 
soms snel voorbijflitsen en het duurt wel een half uur vooraleer we 
voor een paar seconden hem mooi te zien krijgen. Opnieuw wordt 
het geduld beloond met een prachtige waarneming. 

 
Na het ontbijt en de check-out verlaten we Talari en vertrekken we voor de laatste paar dagen naar San 
Gerardo, een klein gehuchtje gelegen in een uitgestrekt stukje nevelwoud.  Onderweg passeren we eerst 
langs Vista del Valle, een gezellig restaurantje, met een balkon dat uitzicht geeft op de uitgestrekte vallei 
van de El General rivier. Maar ook op enkele voederplanken, die bezocht worden door Silver-throated 
Tanagers (Silverkeel-tangare, Baltimore Orioles (Noordelijk Troepiaal), Cherrie`s Tanagers (Roodrug-
tangare) en zlefs de Blue-crowned Motmot (Blauwkapmotmot)! Daarnaast hangen er ook een aantal 
kolibri-feeders, waar de Violet Sabrewing (Violette Sabelvleugel) gretig op afkomt. Deze dieppurpere 
kolibri is de grootste kolibri’s van Costa Rica.  
 
Onze volgende stop is La Georgina, een lokaal restaurantje op een 3000-tal meter hoogte, waar kolibrie-
feeders een hoop interessante soorten aantrekken. Volgende soorten worden er waargenomen:Green 
Violetear (Groene Violetoorkolibrie), Magnificent Hummingbird 
(Rivoli-kolibrie), Fiery-throated Hummingbird (Irazu-kolibrie) en 
Scintillant Hummingbird (Fonkelende Kolibrie).  
 
In de vroege namiddag komen we aan in Trogon Lodge, een 
prachtig gelegen hotelletje, te midden van het nevelwoud. We 
besluiten onmiddelijk op onderzoek te gaan naar de Resplendent 
Quetzal (Quetzal), in de buurt van Los Ranchos, achter het 
Savegre Hotel. Daar aangekomen wandelen we rustig in de buurt 
van een klein meertje en terwijl de meeste mensen de Acorn 
Woodpecker (Eikelspecht) zitten te observeren, duikt de quetzal plots iets verder op ! Pieter zet hem in de 
telescoop, enkelen kunnen hem alvast waarnemen...De quetzal houdt het echter senl voor bekeken en is 
ineens weg...Morgen beter misschien... 
 
20 februari:  

Reeds om 6.00 u staat iedereen paraat om opnieuw naar de 
quetzal te gaan zoeken. We proberen dezelfde plek als de dag 
ervoor, maar krijgen deze keer geen spoor van hem te zien... Wel 
zijn we enkele andere leuke dingen: de Black-faced Solitaire 
(Zwartmasker-solitaire), een mooi vogeltje met een metaalachtige 
melodieuze zang, de Black-capped Flycatcher (Zwartkap-feetiran), 
de Long-tailed Silky-flycatcher (Langstaart-zijdevliegenvanger), de 
in groen – en geel getinte Golden-browed Chlorophonia 
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(Goudbrauw-organist), en een hoop kolibries achter het Savegre hotel: de Scintillant Hummingbid 
(Fonkelende Kolibrie), Magnificent Hummingbird (Rivoli-kolibrie), Green Violetear (Groene 
Violetoorkolibrie) en de strict endemen (enkel voorkomend in Costa Rica) Volcano Hummingbird 
(Vulkaankolibrie) en White-throated Mountain-gem (Roodbuikjuweelkolibrie). Ook zien we de Red-tailed 
Hawk (Roodstaartbuizerd), Sooty Robin (Roetlijster) en de Slaty Flowerpiercer (Leigrijze 
Berghoningkruiper). 
 
Terug in Trogon Lodge aangekomen doen we, na het ontbijt nog even verder langs de Savegre rivier, 
waar we opnieuw enkele leuke dingen te zien krijgen: een koppeltje Ruddy Pigeons (Purperduif), de 
Torrent Tyranulet (Bergbeektachuri), de Collared Redstart (Halsbandzanger), Mountain Elaenia 
(Bergelenia), Large-footed Finch (Grootpoot-struikgors), en hopen Sooty-capped Bush-tanagers 
(Witbrauwtangare). Verder krijgen we heel mooi de Ruddy-capped 
Nightingale-thrush (Bergdwerglijster) te zien, die zich opblaast om 
op die manier er groter uit te zien, waarschijnlijk een soort van 
territoriaal gedrag, uitgelokt door het nabootsen van zijn zang 
geproduceerd door Pieters I-pod. 
 
Na de lunch doen we een siësta en gaan we vervolgens het echte 
nevewloud in; een mooie wandeling door een bijzondere vegetatie 
van voornamelijk eiken, en boomvarens met heel veel epifyten. 
Qua avifauna is het nogal rustig, wel zien we een piepklein 
winterkoninkje, de Ochraceous Wren (Panamese Bergwinterkoning), die door Pieters I-pod wordt 
dichterbij gehaald en een American Dipper (Noordamerikaasne Waterspreeuw)  
 
Terug bij het hotel gekomen krijgen we van een enthusiaste Maria en Frans te horen dat ze een prachtige 
observatie hadden van de quetzal, enkele kilometers van het hotel... Onmiddelijk worden plannen 
gesmeed om de volgende dag op de welbewuste plaats terug te gaan... 
 
21 februari:  

De morgen wordt een absoluut succes, de quetzals zijn wel 
degelijk op de asfpraak en gedurende anderhalf uur kunnen we 
genieten van verschillende mannetjes die in een aguacatillo boom 
(wilde avocado) zitten te smullen van de kleine mini-avocado’s. 
Verschillende keren zien we hoe de vogels vanaf een tak opvliegen 
om even ter plekke te blijven fladderen om aan de vruchtjes te 
komen. Een prachtig schouwspel, waarbij de lange metaalachtig 
groene staart gracieus achter hem aan dwarrelt. Er is echter nog 
meer bezoek in de aguacatillo boom: ook de Black Guan (Zwarte 

Goean), een grote zwarte hoenderachtige zit in dezelfde boom. Deze vogel is endemisch voor de 
hooglanden van Costa Rica en het westen van Panama en ernstig met uitsterven bedreigd. Na het ontbijt 
bezoeken we nog even in alle rust het open gebied rond Savegre hotel, zodanig dat iedereen in alle rust 
de verschillende soorten kolibries kan in detail bestuderen.We krijgen dus nog een prachtige afsluiter 
vooraleer we voor de laatste paar nachten ons naar Alajuela begeven.  
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22 februari:  
Voor onse laatste hele dag besluiten we de Poas vulkaan te bezoeken, maar eenmaal daar aangekomen 
gooien de wolken roet in het eten. Van de krater krijgen we helemaal niets te zien; alles is volledig in de 
mist ! Toch maken we nog een mooie wandeling langs een 
sprookjesachtig bos, waar de nevel geheimzinnig door de 
kronkelende bomen zweeft... We verwachten elk moment een 
kabouter of trol tegen het lijf te lopen. Dat gebeurt echter niet. We 
zien wel de Large-footed Fich (Grootpoot Struikgors), Sooty-capped 
Bush-tanager (Witbrauwtangare) en de Black-bellied Nightingale 
Thrush (Grijskeel-dwerglijster). Op weg terug naar het hotel stoppen 
we bij restaurant Fresas, waar heerlijke aardbijenmilkshake wordt 
geserveerd met een lekkere casado. In de namiddag nemen we 
afscheid van Marcel en Fons, die richting El Selvador vliegen.  
 
23 februari:  
Hoewel er niet veel tijd meer is besluiten we toch nog even de hoofdstad San José in te gaan en enkele 
musea te bezoeken. Eerst is het Museo Nacional aan de beurt: gehuisvest in een oude burcht in hartje 
San José. Hier worden verschillende precolombiaanse voorwerpen tentoongesteld en de 
precolombiaanse, koloniale en post-koloniale tijd gereconstrueerd. Opvallende voorwerpen zijn de 
bizarred Diquis sferen: perfecte grote bollen, waarvan niemand exact weet waarom en hoe deze gemaakt 
werden... 
 
Volgende halte is het sublieme goudmuseum: een prachtige collectie gouden precolombiaanse 
voorwerpen, met zorg tentoon gesteld. Rond de middag komen we aan in Alajuela, waar we voor de 
laatste keer samen lunchen. Daarna wordt de groep afgezet aan de vlieghaven en wordt afscheid 
genomen van gids en chauffeur. Einde reis 
 
Met dank aan iedereen voor het ter beschikking stellen van fotomateriaal ! 
 


